


و بر اجراي آن  ( آنچه مديران بايد بدانند  -الف�
)توسط عوامل خود نظارت نمايند 

:  قبل از عزيمت  -�1

آموزشهاي نكات بهداشتي و درماني  : الف �

انتخاب رابط سلامت  - ب� انتخاب رابط سلامت  - ب�

تشكيل پرونده سلامت و صدور كارت  –ج �
بهداشتي براي خدمه و زائرين  

توصيه جهت تهيه وسايل و ملزومات سفر  –د �



اقداماتيكه توسط خدمه پيش پرواز و   -2 �
:  پيشرو انجام مي شوند

:  در زمان استقرار كاروان -�3
توجه ويژه به دستور العمل و نكات  - الف �

بهداشتي  
جلب رضايت زائرين و كمك به تامين ب 

بهداشتي  
جلب رضايت زائرين و كمك به تامين –ب �

بهداشت رواني  
ين وخدمه زائرتاكيد بر رفتار بهداشتي –ج �

كاروان 



در ايام تشريق  -�4

عرفات –الف �

طرح بسيج نظافت محيط در عرفات –ب �

در مشاعر الحرام ج 

طرح بسيج نظافت محيط در عرفات ب 

در مشاعر الحرام –ج �

رمي جمره ، قرباني ، ( در مني شامل  -د�
...)حلق و 



در زمان بازگشت به ايران  - �5

مبارزه حشرات و جوندگان  - �6

روش انتقال مكانيكي–الف �

روش انتقال بيولوژيكي  - ب

روش انتقال مكانيكي–الف 

روش انتقال بيولوژيكي  - ب�

مبارزه با حشرات و جوندگان شامل–ج �

مبارزه بيولوژيكي ، مبارزه مكانيكي ، ( �
)  مبارزه شيميايي ، مبارزه تلفيقي 



مشكلات شايع در سفرهاي زيارتي  -�7

آنفلونزا  –الف �

مننژيت   -ب�

يبوست  –ج � يبوست  –ج �

عرق سوز -د�

  گرمازدكي–ه �

چگونكي تصميم گيري براي بيماران در هتل ها -�8



پايان اين مرحله از بهداشت �پايان اين مرحله از بهداشت �
وسلامت 


